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DOJRZAŁOŚĆ SZKOLNA – ZESTAWIENIE BIBLIOGRAFICZNE 
W WYBORZE (LATA 1965-2006)

Z zagadnieniem dojrzałości szkolnej styka się każdy rodzic i nauczyciel.  Literatura 
omawiająca  tę  problematykę  jest  bardzo  bogata.  Przygotowana  bibliografia  jest  próbą 
zebrania i usystematyzowania materiału dotyczącego gotowości dziecka do podjęcia nauki 
w klasie pierwszej szkoły podstawowej. Aby ułatwić Czytelnikom korzystanie z niniejszego 
opracowania wprowadzony został następujący podział:

• O dojrzałości szkolnej pozycji kilka...
• Badania
• Studium przypadku
• Narzędzia badawcze
• Porady dla rodziców i nauczycieli
• W sprawie reformy...

O DOJRZAŁOŚCI SZKOLNEJ POZYCJI KILKA...
• Aszyk  K.,  Dunin-Wąsowicz  M.,  Dziecko  przed  wstąpieniem  do  szkoły,  [w:] 

„Wychowanie w Przedszkolu”, nr 1/1982, s. 5-10.
• Bach-Olasik  T.,  Przystosowanie  emocjonalno-społeczne  dzieci  6-letnich,  [w:] 

„Edukacja. Studia. Badania. Innowacje”, nr 1(13), s. 56-64.   
• Badek E.,  Gotowość dziecka do podjęcia nauki pisania, [w:] „Magazyn Oświatowy 

Wojewódzkiego Ośrodka Doskonalenia Nauczycieli w Skierniewicach”, nr 11/2002, s. 
34-37.

• Bernas  E.,  Przygotowanie  dziecka  do  podjęcia  nauki  szkolnej,  [w:]  „Forum 
Nauczycielskie. Piotrkowski Kwartalnik Oświatowy”, nr 35/2006, s. 13.

• Bleja A.,  O trudnościach startu szkolnego,  [w:]  „Wychowanie w Przedszkolu”,  nr 
10/1990, s. 534-537.

• Bogdanowicz  M.,  Ryzyko  dysleksji.  Problem  i  diagnozowanie, Wydawnictwo 
Harmonia, Gdańsk 2002.

• Bolechowska  M.,  Dojrzałość  szkolna  w  świetle  tradycji  i  aktualnych  tendencji  
oświatowych, [w:] „Chowanna”, nr 1/1980, s. 27-39. 

• Borejsza  S.,  Przygotowanie  dziecka  do  nauki  szkolnej  w  świetle  poglądów 
Konstantego Uszyńskiego,  [w:]  „Wychowanie w Przedszkolu”,  nr 11/1970,  s.  574-
578.

• Brańska E., Koźniewska E., Ponczek R.,  Wspieranie dziecka w osiąganiu gotowości  
szkolnej,  [w:]  „Biuletyn  Informacyjny  Warszawskiego  Oddziału  Nr  1  PTD”,  nr 
23/2003, s. 259-269.

• Brejnak  W.,  Przedszkolak  na  progu  szkoły,  [w:]  „Biuletyn  Informacyjny 
Warszawskiego Oddziału Nr 1 PTD”, nr 23/2003, s. 69-73.

• Brzezińska A.,  Gotowość do czytania i pisania i jej rozwój w wieku przedszkolnym, 
[w:] Brzezińska A. (red),  Czytanie i pisanie – nowy język dziecka, WSiP, Warszawa 
1987, s. 30-50.
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• Brzezińska A., O gotowości dziecka do nauki czytania i pisania, [w:] „Wychowanie w 
Przedszkolu”, nr 9/1980, s. 472-476.

• Brzezińska A.,  Właściwości  dzieci  w wieku przedszkolnym i  młodszym szkolnym a  
uczenie się czytania i pisania, [w:] Brzezińska A. (red),  Czytanie i pisanie – nowy 
język dziecka, WSiP, Warszawa 1987, s. 16-29.

• Brzezińska A.,  Współczesne ujęcie gotowości szkolnej, [w:] „Biuletyn Informacyjny 
Warszawskiego Oddziału Nr 1 PTD”, nr 23/2003, s. 38-48.

• Burtowa  M.,  Przygotowanie  dzieci  w  wieku  przedszkolnym  do  nauki  czytania  i  
pisania, Instytut Kształcenia Nauczycieli, Oddział Doskonalenia Nauczycieli, Kalisz 
1984.

• Burtowa  M.,  Przygotowanie  dzieci  w  wieku  przedszkolnym  do  nauki  czytania  i  
pisania, Wydawnictwo Naukowe UAM, Poznań 1992.

• Burtowa M., Trudności dzieci w nauce czytania i pisania u progu szkoły, [w:] „Życie 
Szkoły”, nr 6/1987, s. 330-335.

• Capińska E.,  Dziecko dobrze przygotowane do szkoły, [w:] „Edukacja i Dialog”, nr 
1(74)/1996, s. 39-47.

• Charakterystyka psychologiczno-pedagogiczna dziecka w młodszym wieku szkolnym, 
http://www.spmarcinkowice.chelmiec.iap.pl/publikacje/ele%20K/char_pedag.htm

• Ciesielczyk  B.,  Dzień  egzotyczny  w  klasie  „0”,  [w:]  Śliwierski  B.  (red.),  Jak 
skutecznie nauczać i wychowywać we współczesnej szkole?, Wydawnictwo „Impuls”, 
Kraków 1999, s. 35-38.

• Ciupińska A., Dojrzałość szkolna, 
http://www.logopedia.pl/index.php?option=com_content&task=view&id=89&Itemid=
35

• Dmitruk-Sierocińska  K.,  Wczesne  papierówki  i  jabłka  zimowe,  [w:]  „Edukacja  i 
Dialog”, nr 7(160)/2004, s. 6-8.

• Dmochowska M., Droga dziecka do nauki pisania, PZWS, Warszawa 1971.
• Dojrzałość  dziecka  sześcioletniego  do  podjęcia  obowiązku  szkolnego,  

http://www.um.torun.pl/~weis/poradnia/dojrz.htm
• Dojrzałość szkolna, http://www.prace.sciaga.pl/17630.html
• Dunin-Wąsowicz M. (red.), Vademecum nauczyciela sześciolatków, WSiP, Warszawa 

1977.
• Dziurzyńska T., Sześciolatek – ważna sprawa, [w:] „Wychowanie w Przedszkolu”, nr 

6/2003, s. 364-366.
• Filipczuk  H.,  Rodzice  i  dzieci  w  młodszym  wieku  szkolnym,  Nasza  Księgarnia, 

Warszawa 1989.
• Filipczuk  H.,  Zapobiegamy  trudnościom  i  niepowodzeniom  szkolnym,  Instytut 

Wydawniczy Związków Zawodowych, Warszawa 1985.
• Filipiak  E.,  Dojrzałość  potrzebna  od  dziecka,  [w:]  „Psychologia  w  szkole”,  nr 

3(7)/2005, s. 3-10.
• Gerstmann S.,  Psychologiczne podstawy przygotowania dziecka do szkoły,  część 1, 

[w:] „Wychowanie w Przedszkolu”, nr 5 (253)/1971, s. 233-241.  
• Gerstmann S.,  Psychologiczne podstawy przygotowania dziecka do szkoły,  część 2, 

[w:] „Wychowanie w Przedszkolu”, nr 6 (254)/1971, s. 289-296. 
• Głodkowska  J.,  Dojrzałość  szkolna  czy  wrażliwość  edukacyjna  ucznia  szkoły  

specjalnej.  Krótka  historia  koncepcji  psychologicznych  i  pedagogicznych,  [w:] 
Głodkowska  J  (red.),  Wrażliwość  edukacyjna  w  kształtowaniu  doświadczeń 
matematycznych  u  dzieci  upośledzonych  umysłowo  w  stopniu  lekkim:  poznanie,  
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wspomaganie,  skuteczność edukacji  w klasie  pierwszej,  Wyższa Szkoła Pedagogiki 
Specjalnej, Warszawa 1998. 

• Grochowalska M.,  „Gotowość” a „dojrzałość” szkolna dzieci, [w:] „Wychowanie w 
Przedszkolu”, nr 9/1991, s. 408-413.

• Gruszczyk-Kolczyńska E., Dojrzałość do nauki matematyki i niszczące konsekwencje  
rozpoczynania  edukacji  bez  takiej  dojrzałości,  [w:]  „Biuletyn  Informacyjny 
Warszawskiego Oddziału Nr 1 PTD”, nr 23/2003, s. 53-68.

• Gruszczyk-Kolczyńska E., Jak kształtuje się u dzieci psychiczna dojrzałość do uczenia 
się matematyki. Część I, [w:] „Wychowanie w Przedszkolu”, nr 6/1988, s. 323-329.

• Gruszczyk-Kolczyńska E., Jak kształtuje się u dzieci psychiczna dojrzałość do uczenia 
się matematyki. Część II, [w:] „Wychowanie w Przedszkolu”, nr 7-8/1988, s. 387-395.

• Habuda A., Dojrzałość szkolna, http://www.snti.pl/edukacja/edukacja14.html
• Hodurek B., Rak A., Oczekiwania nauczyciela klasy pierwszej, 

http://www.blizejprzedszkola.pl/mowosc/50/3.html
• Horodeńska  A.,  Czy  sześciolatek  może  iść  do  szkoły,  [w:]  „Wychowanie  w 

Przedszkolu”, nr 6 (242)/1970, s. 296-298.
• Jakowicki  Z.,  Społeczne  uwarunkowania  dojrzałości  szkolnej  oraz  postępów  w 

pierwszym roku nauki, Wyższa Szkoła Pedagogiczna, Zielona Góra 1986.
• Jakowicki  Z.,  Społeczne  uwarunkowania  dojrzałości  szkolnej  oraz  postępów  w 

pierwszym roku nauki, Wyższa Szkoła Pedagogiczna, Zielona Góra 1986.
• Janiga M.,  O dojrzałości szkolnej,  [w:]  „Problemy Opiekuńczo-Wychowawcze”,  nr 

1/1996, s. 31.
• Jaranowski W., Sześciolatek w szkole, [w:] „Przegląd Oświatowy”, nr 10/2002, s.6. 
• Jaroni-Sorbian E.,  Dojrzałość dzieci do rozpoczęcia nauki w szkole, [w:] Parafiniuk-

Soińska J. (red.), Reformowane nauczanie początkowe, IKNiBO, Szczecin 1980, s. 31-
41. 

• Kargulowa A., Koncepcje dojrzałości szkolnej, [w:] Kargulowa A. (red.), Dojrzałość 
szkolna a jakość startu edukacyjnego, Uniwersytet Wrocławski, Wrocław 1980, s. 9-
28. 

• Kinder E., Wpływ gotowości dziecka 6-letniego na jego funkcjonowanie w sytuacjach 
zadaniowych w szkole, 
http://ppbogacica.superhost.pl/article.php?story=20060314225435626

• Klus-Stańska  D.,  Adaptacja  szkolna  siedmiolatków,  Uniwersytet  Warmińsko-
Mazurski, Olsztyn 2004.

• Kochan-Wójcic M. (red.), Edukacje elementarne a diagnoza pedagogiczna, Centralny 
Ośrodek Doskonalenia Nauczycieli, Warszawa 2002.

• Kociubińska E., Pojęcie dojrzałości szkolnej, 
http://www.archiwum.literka.pl/modules.php?name=News&file=article&sid=529

• Kopik A., Akceleracja rozwoju dzieci sześcioletnich rozpoczynających naukę szkolną, 
Wyższa Szkoła Pedagogiczna im. Jana Kochanowskiego, Kielce 1996.

• Kowalczyk D.,  Dojrzałość szkolna dzieci  a  ich  dalsza kariera,  „Edukacja.  Studia. 
Badania. Innowacje”, nr 3 (51)/1995, Warszawa, s. 43-47.

• Koźniewska E., Diagnoza dojrzałości szkolnej, [w:] „Problemy Poradnictwa Psychologiczno-
Pedagogicznego”, nr 2(5)/1996, s. 66-81.

• Krasowicz-Kupis  G.,  Dojrzałość  do  nauki  czytania  i  pisania,  [w:]  „Biuletyn 
Informacyjny Warszawskiego Oddziału Nr 1 PTD”, nr 23/2003, s. 49-52.

• Krawczonek M., Dziecko a dojrzałość szkolna, [w:] „Dyrektor Szkoły”, nr 1/2004, 
• Krzywda B., Lęk przed szkołą, [w:] „Remedium”, nr 9(139)/2004, s. 1-3.
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• Kula K.,  Rola poradnictwa wychowawczego w przygotowaniu dziecka do podjęcia  
nauki szkolnej, [w:] „Biuletyn Informacyjny Warszawskiego Oddziału Nr 1 PTD”, nr 
23/2003, s. 247-250.

• Kula K., Rola poradnictwa wychowawczego w przygotowaniu dziecka do rozpoczęcia  
nauki szkolnej, [w:] Brejnak W. (red.), Poradnictwo wychowawczo-zawodowe, WSiP, 
Warszawa 1980, s. 131-134.

• Lesiak Z., Zanim zabrzmi pierwszy dzwonek, PZWS, Warszawa 1968.
• Lipowska  M.,  Profil  rozwoju  kompetencji  fonologicznej  u  dzieci  w  wieku 

przedszkolnym, Wydawnictwo Impuls, Kraków 2001.
• Lublinska A., Niektóre problemy przygotowania dzieci do szkoły, [w:] „Wychowanie 

w Przedszkolu”, nr 11/1974, s. 571-574.
• Łata  W.,  Oddziaływanie  przedszkola  na  dojrzałość  szkolną  dzieci,  [w:]  Prace 

Pedagogiczne, tom 8, WSP, Kraków 1986, s. 231-242.
• Łazicka E., O dojrzałości szkolnej dzieci wiejskich, [w:] „Problemy Oświaty na Wsi”, 

nr 1/1989, s. 46-49.
• Majcherczyk J.,  Sześciolatek u progu szkoły, [w:] „Nowa Szkoła”, nr 12/1973, s. 54-

55.
• Makiełło-Jarża  G.,  Przetacznik-Gierowska  M.,  Psychologia  rozwojowa  i  

wychowawcza wieku dziecięcego, WSiP, Warszawa 1992.
• Makowski  K.,  O  pomyślny  start  ucznia  w  szkole,  [w:]  „Problemy  Opiekuńczo-

Wychowawcze”, nr 9/2002, s. 58-60.
• Małysz A., Dojrzałość szkolna, http://rodziceiszkola.webpark.pl/
• Marek E., O pomyślny start ucznia w szkole, [w:] „Życie Szkoły”, nr 1/2003, s. 56-62.
• Masgutowa  S.,  Rola  integracji  odruchów  niemowlęcych  w  ogólnym  rozwoju 

ruchowym.  Pomoc  kinezjologiczna  w  przygotowaniu  dziecka  do  szkoły,  tłum.  G. 
Redlisiak,  [w:]  „Biuletyn  Informacyjny  Warszawskiego  Oddziału  Nr  1  PTD”,  nr 
23/2003, s. 90-100.

• Maurer A.,  Świadomość fonologiczna jako kryterium dojrzałości do nauki czytania i  
pisania,  [w:]  „Biuletyn  Informacyjny  Warszawskiego  Oddziału  Nr  1  PTD”,  nr 
23/2003, s. 118-127.

• Maurer  A.,  Wskaźniki  pomyślnego  startu  szkolnego  w  płaszczyźnie  poznawczo-
językowej,  [w:]  „Biuletyn  Informacyjny  Warszawskiego  Oddziału  Nr  1  PTD”,  nr 
23/2003, s. 109-118.

• Mialaret G., Dziecko idzie do szkoły, [w:] Mialaret G., Debesse M. (red.), Rozprawy o 
wychowaniu, tom 1, Państwowe Wydawnictwo Naukowe, Warszawa 1988.

• Michalak  R.,  Misiorna  E.,  Między  rolą  przedszkolaka  a  rolą  ucznia,  [w:] 
„Wychowanie w Przedszkolu”, nr 8/2004, s. 3-8.

• Miłuch-Szewczyk E., Kot H., Sześciolatek uczniem, [w:] „Nowe w Szkole”, nr 9/2002, 
s. 7-8.

• Misiarek  S.,  Misiorna  E.,  Próg szkolny – czyj  to  problem?, [w:]  „Wychowanie  w 
Przedszkolu”, nr 10/1995, s. 601-603.

• Moczulska W., Sześciolatek – do szkoły, [w:] „Edukacja i Dialog”, nr 3(176)/2006, s. 
8-11.

• Monikowska  L.,  Wyrównywanie  szans  edukacyjnych  –  gotowość  szkolna, 
http://www.ppp-czluchow.wer.pl/gotowosc.html

• Moroz  H.,  Wybrane  problemy  pedagogiki  wczesnoszkolnej,  Wydawnictwo 
Uniwersytetu Śląskiego, Katowice 1987.
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• Obara  E.,  Jak  pomagać  dzieciom  w  przekraczaniu  bariery  szkolnej, 
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